Wat gebeurt er
in het Zonnelied?

Mieke Dorssers in esprek met
Willemm Marie Spee man over het Zonnelied
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Het Zonnelied fascineert al vanaf het moment
dat Franciscus het zong. Bijna 800 jaar gele-
den. Willem Marie Speelman stelt aan de lezer

nu de vraag: Wat gebeurt er in het Zonnelied?
Wat doet de tekst met jou? Is er een verschil
tussen het lied lezen en bestuderen, en het

lied zingen?

at heb jij met het Zonnelied.

Wat doet het jou?

,Wat Franciscus op het spoor
is gekomen in zijn leven, ontdek ik meer
en meer in mijn eigen leven. Ik had dat
eigenlijk nooit zo bedacht van tevoren
in mijn leven, maar ik kom steeds meer
achter de rol van het lied in mijn leven.
Ik heb dat veel minder bij de Regel of bij
de Wijsheidsspreuken van Franciscus.
Franciscus hield van de schepping, en
dan spreek ik niet alleen over de natuur.
De schepping waar hij van hield omvat
het gehele mysterie van het leven. Fran-
ciscus ziet alles in het perspectief van
de Allerhoogste. Ik houd van mensen
en van de natuur, maar in de schepping
hoop ik toch iets van God te zien. Dat
zegt het Zonnelied mij. En niet alleen in
mooie dingen, maar ook in afzichtelijke.”

,»In het Zonnelied”, vervolgt Wil-

lem Marie, ,lees je dat mensen eerst
‘niet waardig’ waren om de Heer te
‘noemen’ en even later worden ze toch

aangespoord - dus kennelijk waardig
genoeg bevonden - om Hem te ‘danken
en dienen in grote nederigheid’. Danken
en dienen kunnen misschien als een
soort noemen gezien worden.

Franciscus noemt de schepselen een
voor een, althans in hun diepste,
elementaire kern. Je zou kunnen
zeggen dat hij de Heer noemt door de
schepselen te noemen. Zo ontvouwt
zich voor Franciscus de ‘Allerhoogste,
almachtige, goede’ in het bezingen
van het goede in de hemellichamen,

de elementen, lieve mensen, en de
lichamelijke dood. Zij worden allen
aangesproken als broeders en zusters:
verwanten van de zanger. En ze zijn
keurig geordend van boven naar
beneden, als een soort ladder waar de
zanger van afdaalt.

Het Zonnelied leert ons met meer
voorzichtigheid te spreken, niet
alleen over Schepping, maar ook

over broeder- en zusterschap. In
franciscaanse kringen gebruiken we
die woorden nogal gemakkelijk. Maar
is dat ook niet een mysterie? Dat je in
mensen en dingen sporen van de Liefde
kunt zien? En die sporen steeds volgt?
Ik begin pas net te begrijpen wat dat
betekent: ‘volg je hart’.

Dit heeft Franciscus volgens mij
meegemaakt. Eigenlijk verwoordt en
verklankt hij een lofzang die al gaande
is. Hij stemt in met die lofzang. En door
het zijn broeders te leren maakt hij het

,Het Zonnelied leert ons met meer
voorzichtigheid te spreken,

niet alleen over Schepping, maar
ook over broeder- en zusterschap.”




mogelijk dat ook anderen zich invoegen,
uiteindelijk ook wij.”

Theo Zweerman schreef ooit over het
Zonnelied dat er goede redenen zijn
om het Zonnelied te zien als de uit-
drukking en samenvatting van Fran-
ciscus’ levenswijsheid die gaandeweg
de zijne is geworden. Het bezingt voor
alles de verbondenheid met heel de
geschapen werkelijkheid, ook met de
diepste breuken van schuld en dood.
Hoe zie jij dat?

»,Ja, dat zie ik ook zo. Franciscus heeft
blijkbaar iets meegemaakt wat hem tot
lofzang motiveert. Het is een proces

in zijn leven geweest. Maar dat geldt
ook voor ons eigen leven. Als je dingen
meemaakt, kun je je spiegelen aan

het Zonnelied en krijgen de woorden
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betekenis. Over één strofe zou ik nog
wat moeten doorkauwen in mijn leven,
namelijk over het stukje dat gaat over
‘Wee hen die in doodzonde sterven;
gelukkig wie zij in uw allerheiligste wil
vindt, want de tweede dood zal hun
geen kwaad doen’. Ik kan niet iemand
in mijn leven de hel toewensen. Maar
als ik er nu niets mee kan, dan komt
dat misschien wel op een later moment

in mijn leven. De essentie van het
Zonnelied is de belofte, het mysterie
van de lofzang dat al gaande is en je
uitnodigt om te kijken en om mee te
doen. Begin maar met eerst meezingen
en misschien later, of ooit, dringt het
mysterie tot je door.”

Wat gebeurt er nu in het Zonnelied?
Moeten we het lezen of zingen?

»Als ik de woorden ‘Wees geprezen,
mijn Heer...” letterlijk neem, dan
beweegt Franciscus God om zich te
laten prijzen door al zijn schepselen.
Hij noemt de schepselen vervolgens op
zo’n manier, dat ze - in wat ze doen en
zijn - al een lofzang op de Allerhoogste
zijn. Dit is merkwaardig: Franciscus
motiveert God en de schepselen te
doen wat zij al aan het doen zijn,

»Als ik de woorden ‘Wees geprezen,
mijn Heer...’ letterlijk neem, dan
beweegt Franciscus God om zich te
laten prijzen door al zijn schepselen.”
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als een soort supporter stemt hij met hen in. Ten
slotte zet hij de luisteraars in beweging: ‘Prijs en
zegen de Heer...” Kortom: God heeft de schepping
aangezet om Hem te loven, de schepselen zetten
Franciscus ertoe aan om in te stemmen met hun
lofzang en Franciscus beweegt ons luisteraars om
hetzelfde te doen.”

»Maar er is nog iets”, vertelt Willem Marie, ,,de
lofzang van de schepselen is stil en woordeloos,
maar als Franciscus zich ermee verbindt krijgt de
lofzang woorden en klanken. Van Jezus Christus
wordt gezegd dat Hij de hemelse lofzang naar de
aarde gebracht heeft. Nu mag ik van Franciscus
zeggen dat hij de lofzang der schepselen uit de
sprakeloosheid naar de mensen heeft gebracht.”

Willem Marie besluit met erop te wijzen dat zingen
en spreken twee fundamenteel verschillende
uitingsvormen zijn. Woorden kun je begrijpen.
Maar een melodie kun je alleen maar volgen.
“Woorden kun je letterlijk vastgrijpen om er bij
stil te staan. Als je dit lied zingt, dan hoef je de
woorden niet te begrijpen, want je wordt gewoon
meegenomen in de beweging van de lofzang die al
gaande is. Zingend geef je gehoor aan Franciscus’
oproep in het Zonnelied.
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De lucht,

Wees geloofd, mijn Heer, door broeder
wind en door de lucht en de wolken
door het helder en elk ander weer;
door hen houdt Gij
uw schepselen in stand.

Als Franciscus op het eind van zijn leven

zijn mystieke ervaringen uitzingt

in het Lied van de Schepselen,

verbindt hij de lucht vooral met broeder Wind.
De Wind die de wolken voortjaagt

in een vliegende storm

en de Wind die in een briesje

verkoeling brengt op een warme dag.

Broeder Wind,

als je dat kan zeggen,

dan heeft die grote kosmische kracht

je diepin je ziel geraakt.

Dan heb je ergens, ooit, de diepe binding ervaren
van die grote natuurkracht met jouw leven.
»Lot van de mens, wat lijk je op de wind”,
schreef Goethe.

Hij zal ervaren hebben hoe hij in zijn leven
door innerlijke krachten

werd opgenomen en meegevoerd,

zoals een blad door de wind.

De lucht en de wind

brengen een heel eigen levenssfeer met zich mee.
Het is de sfeer van een wereld

die openligt voor en kwetsbaar is

voor een macht die ons niet met rust laat,

die ons meesleurt, steeds verder,

een kracht die geen heilige huisjes duldt

en alle scheidingsmuren omverblaast,

schoon schip maakt.

Om je daarmee verwant te voelen
en ervan te houden,

zoals Franciscus,



